
Leçon No. 1 Le disciple. 
Qu’est-ce qu’un disciple ? 

 
A. Faire chez soi pendant la semaine : Apprendre par cœur Matthieu 28:18-20 
 
1. Qu’est-ce qu’un disciple ? 
- Lisez Matthieu 5:1-2; 11:1 et Jean 8:31. Consultez un dictionnaire pour connaitre sa définition. 
 
2. Lisez chaque verset : 2Cor 9:7 avec 11:29; Luc 9:5; Actes 13:49-51; 
Matt 16:24 et Actes 20:22-24. Comment un disciple doit-il répondre aux instructions ? 
 
3. Chez vous, lisez chacun des passages suivants et notez pour chaque passage les instructions utiles 
que vous retenez comme essentielles pour vous (même en tant que disciple). 
Elles seront ensuite partagées avec le groupe. 
Proverbes 9:10 _________________________________________ 
Matthieu 6:33 _________________________________________ 
Tite 2:11-14 _________________________________________ 
Marc 1:35 _________________________________________ 
Actes 17:11 _________________________________________ 
Actes 1:8 _________________________________________ 
Hébreux 10:14-25 ________________________________________ 
Ephésiens 4:1-3 _________________________________________ 
Marc 10:42-45 _________________________________________ 
Malachie 3:10-11 _________________________________________ 
Galates 5:22-23 _________________________________________ 
 
4. A. Lisez Luc 6:40 
Un disciple mûr, à qui doit-il ressembler ? 
____________________________________________________ 
B. De quelle manière commencez-vous à ressembler à Jésus ? 
Expliquez ______________________________________________ 
______________________________________________ 
5. Lisez Jean 13:34-35. Qu’est-ce qui montre que nous sommes des disciples du Christ ? 
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
6. Afin de se développer en tant que disciple, certaines qualités sont nécessaires. Quelles sont les 
qualités suggérées par chacun des passages suivants ? 
Luc 9:23-25________________________________________ 
Luc 9:26 ________________________________________ 
Luc 9:46-48________________________________________ 
Luc 14:8-11________________________________________ 
Luc 14:12-14 ________________________________________ 
Luc 14:28-33 ________________________________________ 
Luc 14:34-35 ________________________________________ 
7. A. Quelles sont les qualités que vous avez énumérées pour lesquelles vous n’avez pas de 
problèmes ? 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 



B. Lesquelles sont difficiles pour vous ? 
__________________________________________________ 
8. Lisez Luc 9:23 et 14:27. Qu’est-ce que signifie “se charger de sa croix ?”. 
Avant d’y répondre, pensez à Jésus portant sa propre croix avant sa crucifixion ! 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
9. Quelles sont les bénédictions du disciple que Luc énumère ? 
Luc 6:20-23 ___________________________________________ 
___________________________________________ 
10. Lisez Luc 12:27-31 
A. Que devrait être notre priorité quotidienne ? (C’est à dire au jour le jour) 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 
B. Quelle devrait être notre attitude envers nos nécessités quotidiennes ? 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 
C. Pourquoi cela devrait être notre attitude ? 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 
11. Lisez Matthieu 28:18-20 
A. Quelles sont nos responsabilités envers les nations du monde ? 
____________________________________________________ 
____________________________________________________ 
B. Quelle est l’assurance qui nous aide à remplir cette mission ? 
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________ 
12. Pourquoi faut-il un disciple pour former d’autres disciples ? 
______________________________________________________ 
 
______________________________________________________ 
13. Connaissez-vous un Chrétien que vous pourriez appeler disciple ? 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 

 
Projet personnel. 
Revoyez la question No. 7 et faites pour vous-même des projets spécifiques pour fortifier en vous ces 
qualités, celles que vous avez du mal à mettre en pratique ! 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
 
 


